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Chi sono

"Nella mia vita personale e di lavoro 
sono motivata dai principi etici appresi 
nella mia famiglia: onestà, anche 
quando è scomoda, impegno verso gli 
altri, non solo economico, ma anche 
del proprio tempo, amore per la 
cultura e la scienza, stimolo a 
migliorare sempre. E l’ambizione di 
sognare in grande, di puntare alla 
luna, perché si fa sempre in tempo e 
ridimensionare le proprie aspettativie, 
ma se si punta in basso si finisce per 
terra.  La mia caratteristica principale 
è la curiosità, la qualità che ritengo 
più importante è la disciplina, la dote 
più significativa è la capacità 
organizzativa e di lavoro di squadra, 
anche su eventi di larga scala.   Il mio 
impegno personale e di lavoro è 
rivolto al miglioramento della 
condizione femminile e delle 
minoranze, alla divulgazione della 
scienza con focus sul cervello e la Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Esperienze Lavorative e Progetti

Corriere della Sera 1975 - 2007
Lavora al Corriere della Sera occupandosi successivamente di consumerismo, 
condizione femminile, cooperazione in Africa e cultura con grandi inchieste, articoli 
e  rubriche. Collabora a tutte le testate del gruppo.

Telemilano Canale 58 1976
Contribuisce a fondare Telemilano Canale 58, che diventerà poi Canale 5, e 
conduce programmi di grande successo, come Tabù, il primo talk show italiano, 
che vince numerosi premi. E’ il primo direttore dei programmi, e conduce il 
Telegiornale.

Rai 1979 - 1990
Collabora alla Rai, come giornalista e programmista regista per Rai Uno, Rai Due 
e Rai Tre. Idea e conduce programmi, realizza filmati e trasmissioni radiofoniche.

Spettacoli 1990 - 2000
Collabora con il Piccolo Teatro di Milano e con il Teatro Franco Parenti  nella 
realizzazione di eventi e spettacoli, tra cui al Teatro Strehler “Avrumele in arte 
Gennaro”, canzoni napoletane e canzoni yiddish a confronto, con Moni Ovadia e 
Erri de Luca.

Festa della Musica 1998 - 2002
Idea, dirige e organizza per il Comune di Milano la Festa della Musica, duecento 
concerti che si tengono nell’ambito di una settimana nelle piazze e nei teatri 
milanesi, uno dei più grandi eventi a Milano, in collaborazione con le comunità 
etniche presenti sul territorio, le istituzioni culturali, la Scala, il Piccolo Teatro, l’
Auditorium e il patrocinio della Regione, della Provincia e del Provveditorato agli 
Studi, dell’Università IULM.

BrainCircleItalia 2010 - oggi
Ha fondato nel 2010 l’Associazione BrainCircleItalia, con lo scopo di divulgare le 
nuove frontiere della ricerca sul cervello. L’Associazione è nata sotto l’egida del 
Premio Nobel Rita Levi Montalcini, che ne è stata il Presidente Onorario. Agli 
eventi organizzati da BrainCircle hanno partecipato alcuni tra i massimi scienziati 
internazionali.

Brainforum 2010 - oggi
A partire dal 2010 fino ad oggi  ha organizzato numerosi incontri internazionali di 
neuroscienze, i Brainforum, che hanno ricevuto l’Alto Patronato del Presidente 
della Repubblica Italiana, invitando alcuni tra i massimi ricercatori al mondo (www.
brainforum.it).La mostra “Il colore del pensiero” –gigantografie di foto a colori 
del cervello accoppiate a opere d’arte moderna e contemporanea-  che ha ideato 
e realizzato con Angelo Bucarelli, è stata esposta open air per un mese a Milano e 
in seguito a Lisbona, Deauville, Parigi.

BrainCircleLugano 2020
Nel 2020 fonda in Ticino BrainCircle Lugano, associazione gemella di BrainCircle 
Italia.

Cervello&Cinema 2020 - oggi
Dal 2019 al 2023 organizza “Cervello&Cinema”, festival di una settimana che 
presenta film cult commentati da neuroscienziati. Il Festival ha grandissimo 
successo, ma viene interrotto dal lockdown, dopo quattro eddizioni a Milano, una 
a Roma e due a Lugano.
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mente e la loro interazione con il 
corpo.  Le mie passioni: la famiglia, 
animali domestici compresi,  la cultura 
ebraica e la musica."

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Pillole per la mente 2020 - 2021
Durante il lockdown del 2020-2021 organizza due cicli di conferenze web, “Pillole 
per la mente”, la prima su Cibo e Cervello, la seconda su Sonno, Sogni e 
Coscienza.

Emotions 2020 - 2022 
Nel 2020/2021 idea e produce “Emotions” un Brainforum itinerante in nove città 
europee con la partecipazione delle più brillanti neuroscienziate internazionali, che 
ha luogo da ottobre 2021 a novembre 2022. Il tema sono le emozioni, analizzate in 
tutti i loro aspetti. 
www.emotionsbrainforum.org

Concerti per il Giorno della Memoria 2014 - oggi
Dal 2014 al 2023 ha organizzato per la Presidenza del Consiglio e l’Unione delle 
Comnunità Ebraiche Italiane I Concerti della Memoria, l’evento istituzionale per il 
Giorno della Memoria, con musiche scritte nei campi di concentramento. 
 I concerti hanno ricevuto l’Alto Patronato del Presidente della Repubblica Italiana 
e il Patrocinio della Presidenza del Consiglio dei Ministri. Tutti i concerti sono stati 
ripresi della Rai e andati in onda più volte durante l’anno.

2014
Il 27 gennaio 2014, ha ideato e organizzato a Roma, insieme a Marilena Citelli 
Francese, il primo concerto “I violini della speranza” trasmesso in diretta da 
Rai5, che ha avuto uno straordinario successo di critica e di pubblico.
Viene replicato il 27 gennaio 2015 dai Berliner Philarmoniker a Berlino, con la 
direzione di Simon Rattle, alla presenza del Parlamento tedesco e della 
Cancelliera Angela Merkel. Per questo concerto, lo Stato di Israele ha emesso un 
francobollo commemorativo.

2015 - 2020
Al primo concerto ne sono seguiti altri sei, sempre per il Giorno della Memoria, 
sempre presso l’Auditorium Parco della Musica, in collaborazione con l’Accademia 
Nazionale di Santa Cecilia e Musica per Roma e con la Rai. Tutti dedicati alla 
musica scritta nei campi di concentramento, con testi recitati da attori famosi, i 
concerti possono essere visti sul sito www.memoriainscena.it. Sono: 2015: “Tutto 
ciò che mi resta” 2016 “Toscanini:il coraggio della musica”, 2017: Serata Colorata. 
2018:  “Songs for Eternity” , 2019 “Libero è il mio canto” e 2020 “Là dove giace il 
cuore”.

Il processo 2018
Nel 2018, sempre per il Giorno della Memoria, organizza per l’Unione delle 
Comunità Ebraiche Italiane una pièce tetrale: “Il processo”, una analisi delle 
responsabilità nella promulgazione delle leggi razziali italiane, 80 anni dopo, 
sempre all’Auditorium Parco della Musica di Roma.

Il cervello razzista 2022
Nel 2022 organizzza a Lugano il convegno “Noi vs Loro: il cervello razzista”con i 
supporto della Confederazione svizzera per la settimana contro il razzismo.

Longevity 2022
Nel maggio 2022 ha organizzato a Lisbona un importante seminario a porte 
chiuse sul tema della Longevity con i principali scienziati internazionali e investitori 
in questo settore. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

2024Milan Longevity Summit
Nel 2024, Milano ha ospitato "Riscrivere il Tempo," il primo Milan Longevity 
Summit. Questo unico summit scientifico internazionale, della durata di due 
settimane, ha visto la partecipazione di sessanta tra i più rinomati e affermati 
scienziati nel campo, che hanno discusso delle ricerche più all'avanguardia per 
rallentare il processo di invecchiamento.

Riconoscimenti

Cavaliere della Repubblica 1978
Nel 1978 è stata insignita del titolo di Cavaliere della Repubblica, dopo aver 
prodotto per la rivista Airone un numero monografico sulla Cooperazione in Africa.

Ha vinto numerosi premi per l’attività giornalistica e televisiva, tra cui Il 
Guidarello, il Premio Italia, il Premio Onda TV, il Premio Donne d’Europa e il 
Premio Venezia.

Hebrew University of Jerusalem 2024
Nel 2009 è stata nominata Governatore dell’Università Ebraica di 
Gerusalemme, sul Monte Scopus, la più antica università israeliana e  uno dei più 
prestigiosi atenei al mondo, fondato da Albert Einstein, Sigmund Freud, Chaim 
Weizmann e Martin Buber.

Nel 2019 le è stata attribuita dalla Hebrew University of Jerusalem la Fellowship 
Honoris Causa.

Nel 2024 le è stata attribuita dalla Hebrew University of Jerusalem il Dottorato 
Honoris Causa.

Fondazione Prada 2019
Nel 2019 viene chiamata a far parte del Comitato Scientifico della Fondazione 
Prada per la realizzazione di una serie di eventi e conferenze sul cervello, e una 
grande mostra che si è inaugurata  a Venezia nel Maggio 2022 in occasione della 
Biennale d’Arte.




